
 

MARATON TRENINGOWY 22 XI!!! 

 Już 22 listopada zapraszamy na Maraton 
Treningowy w Gold’s Gym. 
  

W progranie: 
3 godzinny maraton CYCLING (18:00 ς 21:00)  

 
CROSSFIT/ABS na GGX2 (17:00 ς 21:00)  co pół 

godziny nowe zajęcia  
 

 premiera nowego T-SHIRTU GG  
 

WIELKA LOTERIA , a w niej do wygrania: 
20 treningów osobistych  
30 prenumerat Malemen  

nagrody od naszych partnerów 

 
ŘƛŜǘŜǘȅŎȊƴŜ ƎƻǘƻǿŀƴƛŜ Ȋ DƻƭŘΩǎ DȅƳ 

 
Tego dnia  przyjdź koniecznie!  
 

JESIEŚ Z 
PROMOCJAMI W SPA 

  
 Chcesz mied lepsze wyniki w 
odchudzaniu? Nie możesz pozbyd się 
ce l lu l i tu?  Ma sz  t ru dne do 
wyszczuplenia partie ciała? 
 Zadbaj o siebie kompleksowo i 
połącz swoją dietę i  ciężką pracę na 
treningu z masażem . Masaż 
wyszczuplający widocznie redukuje 
tkankę tłuszczową , poprawia jędrnośd 
skóry i jej koloryt . Seria masażu 
wyszczuplającego zmniejsza obwód 
ciała , brzucha, bioder, ud i ramion . 
 Dla Ciebie przeceniamy pakiet 
masażu wyszczuplającego o 20% . O 
szczegóły pytaj w recepcji . 
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KNOWN YOUR OWN STRENGTH 

DZIEŚ OTWARTY SPA 

 

GOLDõS GYM NA 
TARGACH FRANCZYZA  

 W dniach 13—15 października w 
Pałacu Kultury i Nauki w Warszawie 
odbyły się IX Targi Franczyza 2011.  
 Mieliśmy przyjemnośd byd obecni 
na tych targach i przez te 3 dni 
p r e z e n t o w a d  w s z y s t k i m 
zainteresowanym ofertę franczyzową 
sieci Gold’s Gym . 
 Gold’s Gym, którego historia 
sięga 1965 roku, od ponad 30 lat  z 
sukcesem sprzedaje  franczyzę na całym 
świecie.  

 

  
 18 listopada odbędzie się dzieo 
otwarty SPA . W programie przewidujemy 
ciekawe promocje , porady z zakresu 
pielęgnacji twarzy i  ciała . Pokaz masażu 
kamieniami , prezentacje* firmy 
kosmetycznej KLAPP COSMETICS . 
 
*na prezentację KLAPP COSMETICS wejście 
tylko z zaproszeniami , liczba miejsc 
ograniczona , informacje pod numerem 513 
917 384 

NOWOŤCI W 
KAWIARENCE 
GOLDõS 

 Zapraszamy do naszej Kawiarenki 
Golds. Ostatnio do oferty dodaliśmy 
 

aromatyczne herbaty 

Bezalkoholowe piwo Tucher 
 

  
 M a m y  p r z y j e m n o ś d 
poinformowad Paostwa, że z 
początkiem listopada klub wszedł we 
współpracę z uznanym na hiszpaoskim 
rynku deweloperem - Layetana 
Developments – realizującym już drugą 
inwestycję mieszkaniową w Warszawie 
- sPlace na warszawskim Żoliborzu. 
 P r o j e k t  c h a r a k t e r y z u j e 
e legancka  i  min imal i styczna 
architektura oraz bogata oferta 
nowoczesnych i funkcjonalnych 
rozwiązao, które ułatwią życie 
przyszłych mieszkaoców.  
 sPlace smart living jest nie tylko 
bardzo dobrym miejscem do 
zamieszkania ale również idealnym 
miejscem pod inwestycję indywidualną. 
Zapraszamy do zapoznania się ze 
s z c z e g ó ł a m i  p o d  a d r e s e m : 
www.splace.com.pl  

  
 JAFI SPORT – organizator wyjazdów 
narciarskich do Włoch i Austrii, obecny na 
rynku od 1997 roku został partnerem Gold's 
Gym. 
 Jafi organizuje Mega Imprezy z 
pełnym pakietem świadczeo w cenie. 
Najbliższe wyjazdy: 
 
Grudzieo - rozpoczęcie sezonu z zespołem 

Afromental 
Ferie - szkolenia licencjonowane przez 

SITNS-PZN dla wszystkich 
Marzec - wyjazd z zespołem K.A.S.A. 
Kwiecieo - Freestyle Camp ze Staszkiem 

Karpielem-Bułecką 
 
 
JAFI jest sponsorem nagrody w naszej 
loterii "Poleć znajomego" - vouchera na 2 
000 Złotych. Losowanie przed Świętami!  
 
 O szczegóły pytaj w naszym dziale 
sprzedaży. 
 

www.jafisport.pl 

JAFI SPORT 
PARTNEREM GOLDõS 
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